#KdyZ vsichni rodice na celem svete usnou.
zéhadnym spénkem, déti musi bojova

METODICKY LIST PRO PEDAGOGY
JAK PRACOVAT S FILMEM SPICi MESTD



Cesko, 95 minut
Premiéra: 19. srpna 2021

Rezie:
Scénaf:
Predloha:
Hudba:
Kamera:
Zvuk:

Pristupnost:

Hraji:

Dan Svatek

Dan Svatek, Martin Vopénka

Martin Vopénka (kniha)

Armin Effenberger

Jakub Simanek

Ondrej Muska

Mladezi pristupny

Anezka Novotna, Adam Svatek, Krystof Svatek, Michaela
Sodomkova, Petra Buckova, Tomas Méchacek, Pavla
Tomicova, Lenka Vychodilovd, Petr Vanék, Karel Hefman,
Oskar Hes, Radima Kalvoda, Jarek Hylebrant, Vaclav Jiracek,
Jifi Marysko, Martina BabiSova, Petr Potmésil, Adam Lysek,

Vladislav Georgiev, Oliver Vyskogil, Tereza Talianovd, Roman
Blumaier, Karel Schut, Adam Slavik

Slavnostni predpremiéru mél film napfiklad na akci Slavonice Fest &i na mistech, kde se natacely nékteré casti -
v Jindfichové Hradci, Ceskych Bud&jovicich ¢i Ceském Krumloveé.



SYNUPSE

Ctyti sourozenci Krystof, Kristyna, Ema a nejmladsi Samuel prozivaji
spokojené détstvi ve Stastné rodiné. Jednoho rana se ale vSechno
zméni. Jejich rodice upadli do zahadného spinku a oni si musi najed-
nou poradit docela sami. Takto zdhadné usnuli rodice po celém svéte.

Nastdva chaos, jejich mésto ovlddnou bezdétni a mladi, ktefi se nedo-
kdzali ve vzniklé situaci zorientovat. Véfit se neda nikomu. Pro souro-
zence zacina kazdodenni boj, v némz by méli vitézit ti silnéjsSi a chyt-

v

rejSi, ale leckdy maji navrch ti vychytrali a bezohledni.

Maly Samuel je navic unesen a sourozenci se vydavaji na cestu do
neznama, aby ho zkusili najit. Podafi se jim opét setkat a najit cestu

zpét dom0? Probudi se jejich rodice a bude vSe jako dfiv?




PROC TENTO FILM?

Nejen mladi lidé filmim rozumi, dokdZzou pres pfibéh |épe po-
rozumét problematice, kterou jim tvirci predkladaji. Pokud je
film dobfe zacilen na uréitou skupinu, mé vétsi Sanci byt di-
vaky pfijat.

SLOVA REZISERA — DAN SVATEK

,Knizni predloha a doufejme, Ze i film jsou vyjimecné v tom, jakym
zplisobem véfime ve své déti. Uny totiZ dokdZou mnohem vic, nez si
myslime. Je o rodiné o lgsce v ni, o Idsce k détem a rodicim. A kdyZ
se ptate na cilovou skupinu, film je natoceny pro déti od sedmi do pat-
nacti let, ale rozhodné bude zajimavy také pro jejich rodice a prarodi-
¢e. MoZnd i oni poznaji, jakou silu maji jejich déti a vnoucata. A véime,
Ze po zhlédnuti filmu v né budou rodice vice vérit.”

Zdroj: https://www.denik.cz/rodice-a-deti-jak-spi-mesto/reziser-dan-svatek-spici-mesto-20210713.html



Film Spici mésto doporucujeme jako doplnéni vyuky pro paté
roiniky ZS, pro druhy stupeii zakladnich $kol a pro niz&i roéni-
ky viceletych gymnézi.

Snimek k détem nepfistupuje jako k tém, co si neumi poradit, ale na-
opak ukazuje jejich schopnosti racionalné uvazovat. Zarovei je vSak
potfeba déti neustédle edukovat o postupech pfi mimoradnych situa-
cich tak, aby si je osvojily a dokazali je efektivné a jisté pouZit i v pra-
xi. Metodicky list obsahuje predevsim zajimava témata k diskuzi, kterd
jsou uréena k zamysleni déti a propojeni jejich znalosti a praktickych
dovednosti. Jako doplnéni diskuzi pak slouzi metodicka témata vhod-
na pro doplnéni latky.

Témata diskuzni ¢asti:

= \lyznam rodiny a vztahy v rodiné

= Jak piezit v neocekavanych podminkach

= Jak odhadnout lidské charaktery a imysly?
= Varovani pfed nebezpetim

Metodicka témata:

= psirénach

= doporucena ¢innost po odeznéni ,VSeobecné vystrahy®
= pbecné zasady pro piipad ohroZeni



)
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SKUSE S ZAKY

J PROJEKCI

Zhlédnuti filmu Spici mésto véam umozni ve vasi tfidé

probrat nasledujici okruhy otazek: N



Okruh 1:

\lyznam rodiny
a vztahy v rodiné

Ve filmu usnuli v8ichni rodice na celém svété. Prvni, na
co ctyfi sourozenci pomysleli, byla obava o Zivot spicich
rodicl. Brzy se ale ukdzalo, Ze bat se budou muset i sami
o sebe. Svét bez rodicd je kruty a nebezpetny.

Otazky k feSent:
= Jaky mysli§ méli vztah s rodici étyfi sourozenci z filmu?
Jak asi fungovala jejich rodina v dobé, kdy rodice nespali?

= [védomujes si, co pro tebe rodice znamenaji, i ve chvilich,
kdy je nepotiebujes?

= Pripravuji té rodite na situaci, kterou bys musel (musela)
zvladnout sam (sama)?

= /i, na koho dal$iho se m0ze$ v rodiné spolehnout.
= A pro koho bys ty sdm (sama) musel (musela) byt oporou?

= Stalo se ti uz nékdy, Ze byl nékdo z rodic nemocny a ty jsi
pak musela (musel) zastat jeho roli, nebo se o néj dokonce
postarat?



Okruh 2:

Jak prezit
v neotekavanych
podminkdch?

Ve filmu usnuli v8ichni
rodice na celém svetg.

A protoZe je to vétSina
dospélych, postupné
prestaly fungovat dalsi
sluzhy, zasobovani,
pofadek, ale také elektfina
nebo voda. Zivat zatal byt
hojem o preZiti.

Pfestoze Zijeme v dobé
miru a v bezpecné

zemi, nedavnd a dosud
nekontici pandemie
coronaviru ukazala, Ze
lidstvo mize celit i zcela
necekanym vyzvam.
Vzdycky je lepsi, byt

na podobné situace
piipraven.

Otazky k feSenti:

Co udélali sourozenci ve filmu spravné a co podle tebe
mohli udélat jinak nebo [épe?

Co vSechno by v nasi civilizaci prestalo fungovat, kdyby
vSude prestala jit elektfina?

Na jak dlouho mysli§, Ze mas v této chvili zasoby jidla
v lednicce?

Kdyby netekla voda, vi§, kde bys mohla (mahl) najit pitnou
vodu? Neho alespori vodu, kterou bys maohla (mohl) pit?

Pokud bys opravdu Ziznila (ziznil), kde by sis obstarala
(obstaral) jakoukaliv vodu?

Co bys udélal (udélala) s jidlem v lednitce, pokud by
dlouhodobé nesla elektfina?

K gemu bys maohla (maohl) pouzivat mabil, dokud by se
jeho baterie nevyhila, pokud by nefungovala elektfina
a tim padem ani Zadni operdtofi?

Zna$ dileZitd telefonni cisla, kam se vold policie,
zachranka nebo hasici?

Ale pokud by telefony nefungovaly, kde bys hledal
(hledala) informace?

Bylo by v situaci, kdy by dlouhodobé nefungovala
elektfina, bezpe&néji na venkove nebo ve mésté?



Okruh 3:
Jak odhadnout
lidské charaktery

a amysly?

Ve filmu Spici mésto potkaji ctyfi sourozenci celou fadu
dospélych, ktefi nespi, protoze nemaji déti. Casto to
vypada, Ze jim nékdo chce pomoct, ale brzy se ukdze, Ze
ma néjaké postranni dmysly, anebo je prosté nespolehlivy.
A co teprve ti, kteff jsou vyslovené nebezpetni?

Otazky k feSent:

= Projdéte si znovu postavy dospélych z filmu a zkuste je
charakterizovat. Kdo z nich byl nehezpe&ny, kdo sobecky (tedy
myslel jenom na sebe), kdo nespolehlivy a kamu se dalo vEfit?

= Jaké chyby sourozenci udélali? Které dospélé $patné odhadli?
= Podle éeho odhadujes, komu mdze$ véfit?
= KdyZ potkas nebezpecného clovéka, co udélas?

= JZ se vam v Zivoté stalo, Ze jste nékoho nebezpecného potkali?
Nebo jste si tfeba nebyli jisti, ale nékdo na vés tak pdsobil?

= Stalo se vam uZ v Zivoté, Ze jste nékomu véfili a on vas zradil
nebo zklamal?

= A stalo se vam uZ v Zivoté, Ze jste nékomu nedivéfovali nebo
se ho i bali, a on vas pak pfijemné prekvapil?



Okruh 4:

Varovani pred
nebezpecim

Ve filmu Spici mésto doslo ke katastrofé velkych rozmérd,

kdyZ usnulo vice nez 70% dospélych. Skoro v§echno

tim padem prestalo fungovat. Tak rozséhla katastrofa

u nas v soucasnosti nehrozi. Miize v8ak nastat celd

rada vaznych lokalnich katastrof, a i ty mohou znamenat

ohroZeni na zZivotech. Pro takové situace mame v nasi

zemi vypracovany systém varovéni a zachrany. Je uZiteéné

byt s nim obeznameny.

Otazky k feSent:

Jaké druhy katastrof by nas v Ceské republice mohly potkat?
Jakeé druhy katastrof se déji ve svété?

Byl jsi uZ nékdy ty nebo nékdo z tvé rodiny podobnou
katastrofou postizeny?

Vi§, jaky zvuk ohlasuje nebezpeti?
KdyZ tento zvuk uslysis, vis, jak se mas$ zachovat?

Jak se mas nejlépe zachovat kdyz: - vidi§, Ze se nékdo
topi, - vidi§, Ze nékdo vykrada ddm, - zpozoruje$ pozar, - jsi
s kamaradem v lese na kole a on se zranil



METODICKA
TEMATA FILMU




D SIRENACH

Pronikavému zvuku varovné sirény vénuj zvySenou pozornost,
znamena totiz néjaky druh nebezpeéi. Miize se jednat napiiklad
o povodei, rozsdhly pozar nebo havarii s tnikem nebezpecné latky.
V pripadé hrozby &i vzniku podobné mimoradné udalosti je dilezité,
aby byli ohroZeni obyvatelé jednotné varovani.

Vgasné a spravné varovani obyvatelstva zajistuje v Ceské repub-
lice sit poplachovych sirén (rotaéni a elektronické sirény a mistni
rozhlasy), které jsou dalkové ovladany pievazné z operaénich stre-
disek hasicskych zachrannych shorl jednotlivych kraj.

U nés se pro varovani obyvatelstva pfi hrozici nebo nastalé mimo-
radné udalosti pouziva pouze jediny varovny signdl ,VSeohecna
vystraha®. Tento signal je vyhlaSovén kolisavym tdnem sirény po
dobu 140 sekund (2 minuty 20 sekund) a mdZe zaznit aZz 3 x za
sebou v cca tiiminutovych intervalech.

U elektronickych (tzv. ,mluvicich“) sirén je varovny ton doplnén
o hlasovou informaci, kterd upfesfiuje charakter ohroZeni (nebez-
peti zatopové viny, chemickd havarie, radia&ni havarie) a je doplné-
na o vyzvu ke sledovani vysilani Ceského rozhlasu a Ceskeé televize.



DOPORUCENA CINNOST PO DDEZNENI
'VSEOBECNE VYSTRAHY*

1. OKAMZITE SE UKRYJTE
Vlyhledej ukryti v nejblizsi vhodné budové, kterou mize byt afad, kancelar, obchod, verfejna
budova i soukromy diim, radéji ve vy$sich patrech z dvodu ochrany pied Sitenim nebez-
pecnych latek (v&tsina z nich je t&Z8i nez vzduch, proto se drZi pfi zemi).

Jestlize jede$ v auté (napiiklad se svymi rodici) a usly$is varovny tén sirény, odjedte smé-
rem od mista mimofadné udalosti nebo bezpecné zaparkujte a vyhledejte akryt ve vy$sich
patrech nejbliz§i vhodné budovy.

2. ZAVRETE DVERE A DKNA
V budové okamZité zavii a utésni okna a dvere. Siréna mdze s velkou pravdépodobnosti
signalizovat tnik nebezpecnych latek a uzavienim prostoru snizi§ pravdépodobnost vnik-
nuti latky do tvého domova a jejiho potencidlniho vdechnuti.

3. ZAPNETE RADIO NEBO TELEVIZI
Informace o tom, co se stalo, proc byla spuSténa siréna a varovano obyvatelstvo a co délat
dale, uslysi§ v mimofddnych zpravach v televizi nebo radiu. V pripadé informaci na internetu
bud obezietny a cerpej je z ovérenych zdrojl. Informace mohou byt sdélovany také obecnimi
rozhlasy, elektronickymi sirénami popfipadé megafony zachranai'skych vozidel.

VWse uvedené pokyny jsou mirné odlisné, pokud se jednd o povodné.




DBECNE ZASADY

PRO PRIPAD OHROZENI

V piipadé varovani o hrozici nebo jiz nastalé mimofadné udalosti se snaz
dodrZovat nasledujici zasady, které ochrani Tebe, Tvé blizké a zaroveii pomohou

zachrannym slozkam pfi zésahu:

= RESPEKTUJ a snaz se ziskdvat
informace z oficialnich zdroji
(rozhlas, televize, mistni rozhlas,
pokyny zaméstnancd $kaly);

= NEROZSIRUJ poplagné
a neoverené zpravy;,

= VARUJ ostatni ohroZené osoby ve

v v/

sousedy);

= NETELEFONUJ ZBYTECNE -
telefonni sit je v situacich
ohrozeni pretizena;

NEPODCENUJ vzniklou situaci:

POMAHEJ dle svych moznosti
spoluzakim, souseddm a lidem
ve svém okoli, nikdy ne za cenu
ohroZeni vlastniho Zivota, idealné
s pomoci dospélého;

UVEDOM 8, 7e nejvétsi hodnotou
je lidsky Zivot a zdravi a aZ poté
majetek;

UPOSLECHNI pokynt zasahujicich
zachranaru, predstaviteld organ(
statni spravy a samospravy.
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" Metodiku zpracoval Martin Vopénka — autor knihy
Spici mésto, kterd je na fadé Skol mezi doporuce-
nou cethou. Za svou tvorbu pro déti a mladez obdr-
Zel nékolik literarnich cen: Zlatou stuhu za nejlepsi
knihu pro mladez, nominaci na Zlatou stuhu a dva-
krat Cenu ucitell za rozvoj détského ctenarstvi.




